
Bretagne porte de Loire Communauté vous propose sur cha-
cune de ses communes tout un réseau de sentiers de ran-
données qui vous permettront de découvrir les charmes de 
ses communes de façon paisible. 

Que vous soyez au Petit-Fougeray, à Saulnières ou à Sainte-
Anne-sur-Vilaine, vous pourrez observer la faune et la flore 
de nos territoires. 

Retrouver 13 fiches qui vous permettront de repérer les 
chemins de randonnées balisés, mais aussi de découvrir 
l’histoire du territoire.

Ces fiches sont disponibles à la Communauté de communes, 
dans les structures d’information touristique, chez les héber-
geurs... et en téléchargement sur bretagneportedeloire.fr

Reliant Ploërmel à Châteaubriant en suivant l’ancienne voie 
ferrée, elle a été aménagée sur toute sa longueur pour la 
pratique de la randonnée pédestre, cycliste ou équestre. 
Sur notre territoire, elle traverse les communes de Bain-de-
Bretagne, Ercé-en-Lamée et Teillay.

Ce sentier de grande randonnée traverse le département 
de l’Ille-et-Vilaine du Nord au Sud, du Mont Saint-Michel à 
Redon en passant par Rennes et les vallées du Couesnon et 
de la Vilaine. 

D’une longueur totale de 239 km, il passe sur notre territoire 
à hauteur de Pléchâtel pour la 8e étape. Le GR39 vous per-
mettra de rejoindre depuis les bords de la Vilaine le circuit 
de la croix des jeunes et de découvrir le site remarquable de 
la Levée de Pléchâtel. 

Surplombant la Vilaine, ce site taillé dans une falaise de 
schiste est tout à la fois un lieu de patrimoine naturel, géo-
logique, patrimonial et culturel. 

Les différentes statues et mausolées présents témoignent 
de l’aspect religieux du site, propriété jusqu’en 2016 de la 
congrégation religieuse des Sœurs de la Charité Saint-Louis. 

Le panorama visible de la Levée changeant en fonction des 
saisons et de la végétation, ce lieu est à découvrir (ou redé-
couvrir) toute l’année. 

Nouveauté : un circuit d’interprétation sera mis en place à 
partir du printemps 2020.

Envie d’une balade ludique  ? Testez le géoca-
ching via tresorsdehautebretagne.fr ! 

Le principe  : une chasse aux trésors nouvelle 
génération à travers un territoire. Munis de 
votre smartphone, vous partirez à la recherche 

d’indices vous permettant de découvrir la cache finale. 

Le parcours Secret de la Vilaine, créé par le 
Comité départemental du tourisme d’Ille-et-
Vilaine, vous emmènera de Sainte-Anne-sur-
Vilaine à Pont-Réan en 8 étapes, à faire sépa-
rément ou à la suite.

UN TERRITOIRE 
DE RANDONNÉES

LE GÉOCACHING

LE GR39

LA LEVÉE DE PLÉCHÂTEL

LA VOIE VERTE

13 FICHES POUR VOUS GUIDER

Le Petit-Fougeray
Circuit du ruisseau de l’étang

8

Départ : 
Parking de l’école

Sur le parcours
L’église du Sacré-CœurL’église paroissiale a été construite de 1831 à 1838. Elle 

remplace une ancienne chapelle frairienne du XIIe siècle. 

Le clocher a été ajouté plus tard, en 1894.Le petit patrimoine bâti

Le four à pain de la Crimelière est construit en schiste et 

est recouvert d’un toit en ardoise. Ce style architectural 

est représentatif de ce secteur et s’étend jusqu’à Guichen.

Le four à pain a retrouvé une seconde jeunesse grâce 

au savoir-faire du chantier d’insertion communautaire  : 

jointure, dôme et petite maçonnerie ont été réalisés à 

l’aide de matériaux traditionnels (argile, sable et chaux...). 

La fontaine a bénéficié, elle aussi, de ces compétences.
Un chantier d’insertion dynamisantLes chantiers d’insertion de Bretagne porte de Loire 

Communauté compte, parmi leurs nombreuses missions, 

l’entretien des quelques 500 km de chemins de randonnée 

et de la Voie Verte, ainsi que la restauration du petit 

patrimoine bâti. 
Au-delà de l’objectif de retour à l’emploi, le chantier mise 

avant tout sur le lien social et la diversité des tâches pour 

aider ses agents à reprendre confiance en eux. En faisant 

appel à la créativité et aux compétences de chacun et 

chacune, de belles réalisations sont sorties de terre : hôtels 

à insectes, kiosque, tables de pique-nique... Vous pourrez 

en profiter au cours de plusieurs des balades du territoire.

Action
La fête de la bande dessinée et du livre jeunesse
Depuis 2017 a lieu, au mois de juin, le festival de la bande 

dessinée et du livre jeunesse. Organisé par les P’tits fous de lecture, cet événement 

s’organise autour d’éléments clés qui forment son ADN  : la 

gratuité pour rendre accessible la culture à tous, l’ambiance 

conviviale et familiale, le lieu en campagne, la multiplicité 

et la qualité des activités proposées par les intervenants, 

la diversité et la qualité des auteurs entre BD, illustration, 

fanzine mais aussi musique et contes.

Bonne adresse
Chambre d’hôtesLa Crimelière06 84 41 76 34
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Service Tourisme Bretagne porte de Loire Communauté
42 rue de Sabin 35 470 Bain-de-Bretagne

02 99 43 07 44 - tourisme@bretagneportedeloire.fr
Restez connectés à Bretagne porte de Loire Communautébretagneportedeloire.frBretagne porte de Loire Ctébplcommunaute

10 km
2h30

Niveau :
facile Balisage

jaune

Grand-Fougeray

La Brûlonnais

6

Départ : Parking du parc

de la Tour Duguesclin

Sur le parcours

La Tour Duguesclin
Au XIIIe siècle se dressait à 

Grand-Fougeray un ensemble de 

fortifications érigées pour protéger 

les marches du duché de Bretagne. 

De cet ensemble de 9 tours subsiste 

uniquement le donjon construit par 

Jean II de Rieux. Cette tour circulaire, 

de 30 m de haut et 16 m de diamètre, 

est appelée la ‘‘ Tour Duguesclin ’’. 

Son nom lui vient d’une ruse de 

Duguesclin, menée en 1350 lors de 

la guerre de succession du duché de Bretagne. À la mort 

du duc Jean III de Bretagne, deux camps s’opposent pour 

la succession : Charles de Blois, soutenu par les Français 

et Jean de Montfort, soutenu par les Anglais. Le château 

est alors en possession des partisans de Jean de Montfort. 

Bertrand Duguesclin, soutenant le camp français, décide 

de récupérer la tour aux mains des anglais. Avec ses 

compagnons, déguisés en bûcherons et les armes cachées 

dans des fagots, Bertrand Duguesclin assiège la tour et la 

reprend aux anglais.

Le parc de la Tour et son arboretum

Sur environ 7 hectares, ce parc combine à la fois des 

espaces verts au bord de l’étang, des massifs boisés et un 

arboretum. Ce dernier est un mélange d’espèces locales 

tels que le hêtre, le cormier, le châtaignier et d’essences 

plus exotiques plantées par Loquet de Granville, armateur 

à Saint- Malo en 1749. 

Elles proviennent pour la plupart d’Amérique du Nord 

(sapin de douglas, tuya...) et pour quelques-unes d’Afrique 

(cèdre de l’Atlas) ou d’Asie (ailante, cryptoméria du Japon). 

Parmi les arbres remarquables du Parc, ne manquez pas le 

hêtre aux feuilles pourpres.

Le village de la Brûlonnais

Le village de la Brûlonnais possède l’une des plus 

vieilles maisons de Grand-Fougeray. On la retrouve dans 

l’alignement de logis à gauche. Elle est repérable grâce à 

son linteau en schiste bleu, qui surmonte la fenêtre avec des 

barreaux, et porte l’inscription ‘‘ 1658 BA PA JAN FOSSE ’’.

Action

La fête médiévale du Pays de Grand-Fougeray

Organisée tous les 2 ans, cet événement rassemble sur un 

week-end plus de 10 000 visiteurs qui viennent admirer 

jongleurs, dresseur d’ours, combats de cavaliers... 

Le village médiéval permet aussi de se plonger dans 

l’univers moyenâgeux, autour du site remarquable de la 

Tour Duguesclin. Cet événement est aujourd’hui la 4e fête 

médiévale de l’Ouest.

Bonnes adresses

Restaurant de la Tour

Ouvert du mardi au dimanche midi (le soir sur réservation)

02 99 08 31 30
latourduguesclin.com

La P’tite Boutik

Épicerie fine et produits locaux et bretons

Ouvert du mardi au dimanche matin

02 99 93 71 13

Service Tourisme Bretagne porte de Loire Communauté

42 rue de Sabin 35 470 Bain-de-Bretagne

02 99 43 07 44 - tourisme@bretagneportedeloire.fr

Restez connectés à 
Bretagne porte de Loire Communauté

bretagneportedeloire.fr

Bretagne porte de Loire Cté

bplcommunaute
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5 km 1h15 Niveau :
facile

Balisage
jaune

1

Sur le parcours

L’étang de Bain

À partir de 1050, des moines de Saint-Melaine s’implantent 

près de l’étang de Bain. Ils étaient une centaine en 1081. 

Aujourd’hui, les bords de l’étang sont aménagés de façon 

à recevoir les promeneurs et leurs enfants en toute 

sécurité. Des bancs, tables de pique-nique, jeux pour 

enfants, sanitaires sont disposés sur le site. De quoi passer 

un bon moment en famille ou entre amis.

Le Moulin de Bertaud

Perché sur la butte de Bertaud, le moulin a été construit 

au XIXe siècle. 115 ans de répit le font, malheureusement, 

tomber en ruine. 

Jean-Pierre Leroux le rachète et le restaure. Désormais 

propriétaire et meunier, il fait tourner les ailes de son 

moulin pour produire farine de froment, de sarrasin, de 

seigle, mais aussi de la semoule de blé, du gruau ou du son, 

le tout en Agriculture Biologique.

Visites de groupes sur rendez-vous et vente de farines.

06 83 79 46 13

Action

Le Club nautique de Bain-de-Bretagne

Le Centre nautique bainais dispose d’un plan d’eau idéal 

permettant la découverte d’activités nautiques diverses  : 

paddle, kayak, planche à voile, dériveur et catamaran. La 

pratique peut se faire seul (location du matériel) ou via des 

cours particuliers. Des stages de voile sont aussi proposés 

toute l’année, le tout encadré par des moniteurs diplômés 

d’État. Le CN2B organise également en été des randonnées 

en stand-up paddle sur la Vilaine (au départ de Pléchatel) 

ainsi que des soirées navigation. 

Plus d’informations sur clubnautique-bainvoile35.com ou au     

02 99 43 72 03.

Bonnes adresses
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Service Tourisme Bretagne porte de Loire Communauté

42 rue de Sabin 35 470 Bain-de-Bretagne

02 99 43 07 44 - tourisme@bretagneportedeloire.fr

Restez connectés à 

Bretagne porte de Loire Communauté

bretagneportedeloire.fr

Bretagne porte de Loire Cté

bplcommunaute

Camping du lac

Mobil-homes et emplacements 

de tentes.

Ouvert toute l’année

Route de Launay

02 99 43 85 67 - campinglac.fr

Hôtel La Croix verte

Place Henri IV

02 99 43 71 55

lacroixverte.com

5,3 km
1h20

Niveau :
facile

Balisage
jaune

Bain-de-Bretagne

Le tour du lac

Départ : 

parking de la piscine
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DESTINATION TOURISTIQUE
RENNES ET 

LES PORTES DE BRETAGNE

Chaque année, la plus grande compétition 
nationale de planeurs se tient sur l’aéro-
drome de Saint-Sulpice-des-Landes. 

Cette compétition rassemble les meilleurs pilotes euro-
péens sur une semaine et donne lieu à de nombreuses ani-
mations autour de cet événement. 

Cette course fait partie du championnat de France de moto-
cross et est organisée chaque année fin juillet. Vous pourrez 
également assister à des show de freestyle. Cet événement 
sportif incontournable rassemble sur un week-end plus de 
7 000 spectateurs.

Organisée tous les 2 ans fin août, cet événement 
rassemble sur un week-end plus de 10  000 visi-
teurs qui viennent admirer jongleurs, dresseur 
d’ours, combats de cavaliers... 

Le village médiéval permet aussi de se plonger 
dans l’univers moyenâgeux, autour du site remar-
quable de la Tour Duguesclin. 

Sur une journée, une soirée, deux soirées, un week-end... le ter-
ritoire accueille un grand nombre d’événements musicaux. 

Le Festival du Schmoul en janvier, la Fête de la Saint-Pa-
trick en mars, Bain-de-Blues en avril... et toute l’année des 
concerts organisés par des associations et l’école de mu-
siques traditionnelles Les Menhirs du Sel-de-Bretagne et 
l’école de musique Opus 17 à Bain-de-Bretagne.

Laissez-vous tenter par les programmations, il y en a pour 
tous les styles.

C’est ici que la Bretagne commence !

Embarquez pour un voyage inédit dans une Bretagne inat-
tendue. Des quartiers éclectiques de Rennes aux scènes bu-
coliques du Pays de la Roche aux Fées, des méandres de la 
Vilaine aux remparts du Château de Fougères, des terrasses 
animées de Vitré au charme discret des cités historiques de 
Bazouges-la-Pérouse, Châteaugiron et Bécherel...

Rennes et les portes de Bretagne, dont fait partie Bretagne 
porte de Loire Communauté, est l’une des 10 destinations 
touristiques bretonnes mises en place par la Région pour 
mieux prendre en compte les spécificités des territoires et 
les pratiques des touristes. 

L’accent est notamment mis sur l’aventure médiévale, avec 
les châteaux de Vitré, Fougères mais aussi la Tour Duguesclin, 
le développement de la Vilaine ou encore l’art contemporain.

Bonne découverte sur rennes-portes-bretagne.com

DES ÉVÉNEMENTS
SPORTIFS ET CULTURELS

LE GRAND PRIX DE FRANCE DE VOL-À-VOILE

LE SUPERCROSS DE LA BOSSE-DE-BRETAGNE

LA FÊTE MÉDIÉVALE À GRAND-FOUGERAY

DES ÉVÉNEMENTS MUSICAUX

Situé à l’écart de toute pollution lu-
mineuse importante, le site bénéficie 
d’un ciel remarquable pour toute ob-
servation astronomique. Il a d’ailleurs 
été distingué en 2019 par l’État comme 
l’un des 11 sites d’observation astrono-
mique exceptionnel de France.
Un vendredi soir par mois, le centre ouvre ses portes pour des 
soirées d’observations gratuites animées par des bénévoles 
de la Société d’astronomie rennaise. 

Une coupole de 5 mètres équipée d’instruments d’observa-
tion et de mesure pilotée par informatique, ainsi que deux 
autres coupoles plus petites équipées pour l’astrophotogra-
phie vous seront accessibles. 

Lors de ces soirées, il vous sera également possible de dé-
couvrir les secrets de notre système solaire grâce à des 
séances en planétarium qui vous feront voyager aux confins 
de l’espace. 

Pour vous rendre au centre d’astronomie, n’hésitez pas à lais-
ser votre voiture dans le bourg de la Couyère et venez em-
prunter le chemin solaire, qui vous fera parcourir le système 
solaire à une échelle de 1 pour 1 milliard (distance : 800 m). 

Retrouvez les dates des soirées d’observation des étoiles sur 
bretagneportedeloire.fr 

Installé sur un ancien site de mines de fer, le site 
des Mines de la Brutz vous permet de replonger 
dans le monde des mineurs qui ont exploité ce 
site jusqu’aux années 50. 

Vous pourrez découvrir les techniques d’extraction du fer 
au sein du musée et plonger dans le quotidien des mineurs 
dans une reconstitution de leur vie souterraine.

Ensuite, direction le petit train pour se rendre sur le carreau, 
où vous pourrez observer des machines d’époque utilisées 
pour l’extraction du minerai. 
Visites guidées du 1er juin au 30 septembre, les mercredis et dimanches 
Départ à 14h30
Visites de groupes possibles tout le reste de l’année sur réservation au 
02 99 44 27 73 ou par mail à minesdelabrutz@wanadoo.fr
Possibilité de pique-niquer sur place.

Sur la commune du Sel-de-Bretagne a vécu jusqu’en 
1991 un artiste engagé dans la vie de sa commune 
et de son pays. Venez découvrir au sein du musée 
qui porte son nom l’univers de cet humaniste au-
tant connu pour son travail remarquable de sculp-
teur, que de fervent défenseur de l’environnement 
et du patrimoine culturel breton. 

2 salles seront à votre disposition : au rez-de-chaussée, 7 ex-
positions temporaires se succèdent tout au long de l’année 
sur des thèmes chers à Eugène Aulnette. À l’étage, vous dé-
couvrirez le travail de sculpteur ainsi que différents outils 
ludiques pour mieux appréhender son univers (boite à sens, 
témoignages audios, vidéos...). 

Pour compléter votre visite au musée, vous pourrez réaliser 
une balade audioguidée qui vous entraînera, au rythme des 
pas de l’âne d’Eugène, sur les traces de l’artiste à travers des 
lieux emblématiques de la commune. 
Toute l’année : ouvert le dimanche de 14h30 à 18h
De juillet à août : ouvert tous les jours de 14h30 à 18h, sauf le mardi

Envie d’une sortie en famille ? Venez découvrir 
le parc animalier de la halte du volcan ! Plus de 
180 animaux de 30 espèces différentes sont à 
observer dans un cadre naturel préservé, au 
pied du site géologique du Tertre gris. 

Kangourous, alpagas, porcs-épics, tortues, ratons-laveurs et 
bien d’autres encore raviront petits et grands. 

Un restaurant, une aire de pique-nique et une aire de jeux 
pour enfants sont également disponibles sur le site. 
D’avril à octobre : ouvert tous les jours de 10h à 19h 
De novembre à mars : ouvert tous les jours de 10h à 17h

Tarifs des équipements sur bretagneportedeloire.fr 

LES ÉQUIPEMENTS
CULTURELS COMMUNAUTAIRES

LE CENTRE D’ASTRONOMIE DE LA COUYÈRE

LE SITE DES MINES DE LA BRUTZ

LE MUSÉE EUGÈNE AULNETTE

LE PARC ANIMALIER DE LA HALTE DU VOLCAN

CARTE 
TOURISTIQUE

BRETAGNE PORTE DE LOIRE
COMMUNAUTÉ

Restez connectés à
Bretagne porte de Loire Communauté

bretagneportedeloire.fr

Bretagne porte de Loire Cté

Bretagne porte de Loire Cté

Partagez vos photos du territoire sur 
les réseaux sociaux avec le #vuesdici
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Guipry-Messac

Lohéac

Janzé Essé
(La Roche aux fées)

Châteaubriant

Bain-de-Bretagne

La Noë-Blanche

Sainte-Anne-sur-Vilaine

Grand-Fougeray

La Dominelais
Saint-Sulpice-des-Landes

Ercé-en-Lamée

Teillay

Chanteloup

Crevin

Le Petit-Fougeray

Saulnières

La Couyère
Tresbœuf

Le Sel-de-Bretagne
Pléchâtel

Poligné

Pancé

La Bosse-de-Bretagne

Lalleu

Le Semnon

La
 V
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in

e

La Voie verte
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Site de la levée

Parc de la Tour

Tertre gris
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LA GACILLY
VANNES
LORIENT

NANTES
SAINT-NAZAIRE
LA BAULE
PORNIC

RENNES
FOUGÈRES
SAINT-MALO
MONT SAINT-MICHEL

VITRÉ
LAVAL
ANGERS

Bretagne porte de Loire Communauté :
· 20 communes
· 32 373 habitants
· 462 km2 de superficie Routes principales

Routes secondaires

Contours de territoires

Musée Eugène Aulnette
Le Sel-de-Bretagne

Site des Mines de la Brutz
Teillay

Centre d’astronomie
La Couyère

Balades audioguidées
La Couyère et Le Sel-de-Bretagne

Tour Duguesclin
Grand-Fougeray

Moulin de Bertaud
Bain-de-Bretagne

Parc animalier de la halte du volcan
Pléchâtel

Ferme pédagogique
Tresbœuf

Aérodrome
Saint-Sulpice-des-Landes

Départ de Montgolfière
Bain-de-Bretagne

Parc de loisirs Kampus 137
Crevin

Paintball mania
La Dominelais

Théâtre de verdure
Pancé

Sites naturels
Grand-Fougeray, Pléchâtel et Poligné

Parc Marcel Boisnard
Ercé-en-Lamée

Base nautique
Bain-de-Bretagne

Haltes nautiques
Pléchâtel et Sainte-Anne-sur-Vilaine

Aire de camping-car
Grand-Fougeray

Camping du lac
Bain-de-Bretagne

Village étape
Crevin et Grand-Fougeray

Gares
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