
Cadre pour la fête des pères 

:                                       

Matériel : 

 Une feuille de canson 

 Peinture 

 Des images pré-découpées avec yeux, lunettes, cravate, moustache selon les envies 

 De la colle 

 Un cadre adapté à la taille de la feuille 

Déroulement : 

 Laisser l’enfant choisir une couleur de peinture, puis l’aider à réaliser son empreinte 

de pied sur la feuille de canson (talon en haut de la feuille, doigts de pieds en bas). 

 Une fois la peinture sèche, l’adulte écrit au-dessus du talon : « La vie avec mon papa 

… », et en dessous : « c’est le pied ! ». Et l’enfant colle, les yeux ou les lunettes, la 

moustache et la cravate sur le pied de sorte à faire un visage en haut du pied. 

 Pour finir, l’adulte découpe la réalisation afin de l’encadrer. 

Intérêt pour l’enfant : 

Offrir un cadeau procure souvent autant de plaisir que d’en recevoir un, surtout quand celui-ci 

est fait avec ses propres pieds ! 
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