Chasses aux trésors :

Matériel :
e Bac
o Sable, farine, semoule ...
e Un enregistreur de son ( parfois disponible sur les téléphones portables)
o Des objets lumineux, des instruments de musique ...

Déroulement:

Pour changer des traditionnelles chasses aux trésors, voici 3 idées de chasses aux
trésors sensorielles qui permettront de s'amuser avec les sens.

La chasse aux trésors des Pirates peut se faire aussi bien a l'extérieur dans un bac a
sable, ou dans un bac avec de la farine, semoule... L'objectif est de trouver des
trésors dissimulés dans le bac. Vous pouvez proposer une pince a votre enfant pour
attraper les plus petits objets, ainsi il développera sa motricité fine. Si 'enfant
montre des difficultés, vous pouvez lui donner la liste des objets a trouver.

Cette chasse au trésor peut se dérouler dans le jardin. Il s'agit de retrouver tous les
trésors qui font de la musique. Dans le jardin, placez un enregistreur de sons
derriere un arbre par exemple et laissez I'enfant retrouver 'enregistreur. Ou
demandez a I'enfant de nommer les différents bruits qu'il entend a 'extérieur ou
que vous aurez au préalable enregistré sur 'enregistreur.

Il s'agit d'un jeu en plusieurs parties : les trésors peuvent étre n'importe quel objet
répondant a la condition du maitre du jeu, a 'extérieur. « Trouvez-moi, 3 objets
avec comme couleur principale du bleu », etc. Disposez au préalable en évidence
des objets répondant aux conditions choisies. Pensez a la carte au trésor pour les
indices, ca plait a coup sar!

Des idées de comptines sur le théme :

Je fais le tour de mon jardin : https://www.youtube.com/watch?v=Ki9L3tCW-aU

Dans mon jardin : https://www.youtube.com/watch?v=eLbRO3PcW5c

La grenouille qui se mouille : https://www.youtube.com/watch?v=nhJva49ZUI0

Mon petit lapin a bien du chagrin
: https://www.youtube.com/watch?v=CVWWELtYrffE
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