
Construction d’une 

cabane  :                                                             

Matériel : 

 4 chaises ou une table 

 Des draps 

 Des épingles à linge 

 Un tapis de jeu ou une couverture pour se mettre au sol 

 Des coussins ou oreillers 

Déroulement : 

 Proposez à l’enfant de construire une cabane avec lui. Allez chercher ensemble le 

matériel nécessaire et accompagnez-le pour positionner les chaises (siège vers 

l’extérieur) et les draps par-dessus. 

 Laissez-le ensuite aménager son intérieur avec le tapis, les coussins, il pourra ensuite y 

amener des jouets. 

Intérêt pour l’enfant : 

 Même si les tout-petits ont besoin d’aide pour la construction d’une cabane, c’est une 

activité qui leur permet d’apprendre à coopérer. 

 Elle participe aussi à leur développement cognitif, notamment en se questionnant sur 

l’agencement des différents éléments de construction. 

 Et elle leur permet également de développer leur créativité et leur imaginaire une fois 

la cabane terminée. 
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