
Glaçons colorés
Préparation 

Préparez les glaçons la veille avec les gouttes de colorants alimentaires

Matériel 

- Bacs à glaçons, poches à glaçons, saladiers, bol, moules à madeleines, moules
à gâteaux, moules à cannelés…

- Colorants alimentaires, fleurs ou herbes naturelles à insérer dans les moules
- Plateaux, bacs, barquettes ou assiettes pour y disposer les glaçons

Déroulement 

Laisser votre enfant manipuler les différents glaçons. Gardez toujours un œil sur lui
car il risque de mettre à la bouche. Vous pouvez mettre à sa disposition du gros sel 
pour voir l’effet sur le glaçon.

Remarques 

Voici une activité d'éveil sensoriel qui permettra à votre enfant d'éveiller sa 
curiosité, tout en expérimentant des sensations inhabituelles.


