Jardinage

anticipation des besoins de matériel avant le début de |'atelier
terre, bocaux, pelle, seau, graines, arrosoir ....

Selon votre espace dédié a cette activité, vous pourrez proposer a
votre enfant de réaliser les taches suivantes :

Arracher les mauvaises herbes

Creuser un trou avec la pelle

Semer des graines

Entretenir un petit potager

Récolter les fruits de votre travail : c'est le meilleur moment !

« Jouer avec la nature » : cela permet la découverte de la matiere « la terre, 'eay,
les graines » , de découvrir le matériel de jardinage et son utilisation (pelles,
rateaux, arrosoir). Cet atelier favorise les échanges entre enfants et les
interactions. Cela stimule les différents sens : voir pousser, sentir les odeurs liées
aux fleurs, herbes aromatiques, toucher la terre, golter ce qui a poussé.

Cette activité participe au développement de la motricité fine : utiliser 'arrosoir, le
matériel comme les pelles, les rateaux, creuser, cueillir, arracher les mauvaises
herbes... Toutes ces actions stimulent la motricité de la main par différents
mouvements nécessaires a la réalisation des taches.
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