
Jouer à faire le bain des poupées   

                                                                      

Matériel :    

- Une baignoire de poupée ou de bébé 

- Du savon, du shampooing 

- Des gants de toilette 

- Des serviettes de toilette 

- Des poupées en plastique 

Déroulement :  

Laisser l’enfant découvrir le matériel, lui nommer chaque accessoire ou lui 
demander comment cela s’appelle selon son âge. 

Puis ajouter de l’eau dans la baignoire et lui montrer comment se servir du gant de 
toilette et le laisser laver les poupées. 

Puis terminer l’activité en proposant d’essuyer les poupées avec les serviettes de 
toilette. 

Intérêt pour l’enfant : 

Activité de manipulation sensorielle permettant de développer l’autonomie, et de 
jouer à imiter papa ou maman. 

Moment de détente rafraîchissant quand il fait chaud l’été ! 
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