Les jeux de construction :
Matériel :

e Des jeux de construction adaptés a I’age des enfants.
Déroulement :

e A partir de 8 mois, proposez un contenant avec quelques éléments de jeux de
construction identiques et laissez I’enfant s’adonner au transvasement (sortir et
remettre les jeux dans la boite est une activité appréciée des tout petits).

e A partir de 12 mois, vous pouvez proposer des cubes mous en tissus qui s’intégrent les
uns dans les autres, bébé appréciera de les toucher et de les emboiter.

e A npartir de 18 mois, proposez des cubes avec animaux ou des bonshommes, a cet age
les enfants commencent a s’inventer leurs premiéres histoires.

e A2ans, il est temps de sortir les boites de Duplos, Clipos ou Légos afin que 1’enfant
puisse faire des choix de formes, de couleurs, pour donner vie a ses constructions.

Intérét pour ’enfant :

Le jeu de construction qui parait trés simple en apparence, amene 1’enfant a développer de
nombreux apprentissages :

¢ L’habileté manuelle,

e La coordination entre I’ceil et la main,

o La prise d’initiatives,

e L’expérience de la relation de cause a effet (Exemple : quand I’enfant se précipite
pour empiler des cubes et que tout déegringole).

o La créativité et ’imagination.
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